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INTRODUZIONE
Con questa edizione del giornalino si
atteso dell danno e | o ricordiamo

Madre Teresa di Calcutta

E NATALE

E' NATALE OGNI VOLTA
CHE SORRIDI A UN FRATELLO
E GLI TENDI LA MANO.

E' NATALE OGNI VOLTA
CHE RIMANI IN SILENZIO
PER ASCOLTARE L'ALTRO.

E' NATALE OGCNI VOLTA
CHE NON ACCETTI QUEI PRINCIPI
CHE RELEGANO GLI OPPRESSI

Al MARGINI DELLA SOCIETA.

E' NATALE OGNI VOLTA
CHE SPERI CON QUELLI CHE DISPERANO
NELLA POVERTA FISICA E SPIRITUALE.

E' NATALE OGCNI VOLTA
CHE RICONOSCI CON UMILTA
| TUOI LIMITI E LA TUA DEBOLEZZA.

E' NATALE OGNI VOLTA
CHE PERMETTI AL SIGNORE
DI RINASCERE PER DONARLO AGLI ALTRLI.”
(MADRE TERESA DI CALCUTTA)

Madre Teresa di Calcutta
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La cooperativa Ancora Servizi

[ Centro Polifunzi
@ gestito dalla Cooperativa Ancora Servizi.
Nata a Bologna nel 1994, Ancora & una Cooperativa sociale di
servizi alla persona che gestisce servizi socio assistenziali, sanitari
ed educativi per clienti pubblici e privati, in regime di appalto

e di accreditamento.

Ancora & una realtd consolidata e apprezzata, non solo nel
territorio emiliano - romagnolo, ma anche in altre province e
regioni dol talia (Lombardi a,
Venezia Giulia, Marche e Lazio), dove presta assistenza a oltre
8.000 utenti tra anziani, disabili, minori e bambini, in struttura o a
domicilio.

www.ancoraservizi.it

onal e per

Il Consorzio Blu

CONSORZIO

v Cooperativa Sociale

La Cooperativa Ancora dal 2016 & parte,
cooperative In Cammino ed Arete, del
realta cooperativa pensata per offrire risposte piu ampie e
qualificate ai diversi bisogni di cura e assistenza di anziani,
disabili e minori siti sul territorio nazionale.

Www.consorzioblu.it

insieme alle

An Zi

Consorzio Blu una

47

V €



https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj1wMWPlavnAhWO-KQKHX9xAEIQjRx6BAgBEAQ&url=https%3A%2F%2Fmaestraemamma.it%2Fbuon-natale-nelle-parole-di-maria-teresa-di-calcutta%2F&psig=AOvVaw1uo_dVbQky7iOQa7ZxLtN

INDICE
CAPITOLO 1
Le interviste

La Sofia che vien dalle montagne

CAPITOLO 2

Le relazioni con il territorio

- Villa Arcobaleno
-Casafamiglia oLa
CAPITOLO 3

| nostri progetti:

-Laboratorio manuale

CAPITOLO 4

Le nostre giornate speciali

- Mercatino di S. Lazzaro

- Tartufesta

- Cioccoshow

- Mercatino di S. Lucia
CAPITOLO 5

Momenti spensierati
-0Canti di Nat al eo
- La Festa di Natale

-l nostri OPranzi
CAPITOLO 6

| compleanni

CAPITOLO 7

Prossimi appuntamenti

Tri b%¥%o
con i bambi ni
di Natal ed con

Pag. 5

Pag. 9

Pag. 13

Pag. 17

Pag. 27

del | a

ospi ti

Pag. 36

Pag. 40




In questa edizione

Come dicevamo si e arrivati alla terza e ultima edizione
del Il danno 2019 che apriremo
fatta per conoscere meglio la Signora Sofia , una nuova ospite

entrata da POCO presso la nostra struttura.

Vi aggiorneremo su alcune giornate trascorse insieme ai nostri
amici di Villa Arcobaleno, una Casa residenza che si trova a
San Lazzaro e che fa parte del nostro Consorzio Blu ed anche
con gl i ami ci del l a Casa Fami

abbi amo contraccambiato | 0i nvi

Tanti poi sono stati i momenti dedicati al Natale : dai laboratori
per creare i diversi manufatti per il nostro Mercatino, alle feste
ed eventi con cui abbiamo cercato di rendere piu felice un
periodo dell &danno che susci
festa per noi operator.i I n
mo riusciti a dedicarci un momento molto emozionante.

t a
cui

Buona lettura e
Buona visione a tutti!
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RINGRAZIAMENTI

Quando si arriva al momento dei ringraziamenti si vorrebbero
dire tante cose ma a volte non si riesce ad esprimere tutto
come si vorrebbe.

Cerchero di farlo nel migliore dei modi.

Innanzitutto voglio ringraziare chi ha dedicato del tempo per
allietare le nostre giornate con momenti ed eventi particolari;

familiar.i
nel | dassi

Un ringraziamento ai
essere coprotagoni sti

A tutto il personale, i volontari, i tirocinanti che hanno
collaborato ai vari progetti e che lavorano quotidianamente

nel portare avanti | & obiettivo

A tutti coloro che cercano di conoscere, ascoltare, far
sorridere le Persone che assistiamo ogni giorno.

Il Direttore di Struttura

Elisabetta Mogianesi Bedosti
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«Non tutti possiamo fare grandy c‘.é)se, LE INTERVISTE

ma possiamo fare piccole cose Sofia che vien dalle montagne
con grande
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Sofia € nata nel 1930 a Taufers, un piccolo paese in Val Venosta,
provincia di Bolzano.

Da bambina, durante il periodo del fascismo, (che pretendeva di
italianizzare la zona), ha frequentato, oltre la scuola pubblica,
anche quella clandestina, in cui coraggiose insegnanti, correndo |l
rischio di essere imprigionate, insegnavano il tedesco, la cultura e le
tradizioni locali, cosi da conservare negli anni il forte senso di
appartenenza alla cultura originaria.

La vita al villaggio, nonostante la guerra, continuava relativamente
tranquilla, la maggior parte delle famiglie aveva deciso di restare e
quindi non optare per la Germania, rimanendo fedeli al proprio
paese.

Allora, e fino a tempi recenti, la porta di casa non veniva mai chiusa
a chiave: inconcepibile il pensiero che qualcuno del villaggio
potesse rubare.

La maggioranza delle persone era dedita alla coltivazione dei
campi, alla pastorizia e alla lavorazione del legno, tutti si aiutavano

|l uno con | d6altro ed era forte il
Un momento in cui |l a collettivit?@
del | a transumanzabd ri gorosament e

accompagnava il bestiame alle malghe.

S i

43

Marzo

Tutti i lunedi h 10.00
BENESSERE IN MUSICA

.

=
=

Tutti i Venerdi

h 15.00 al Vespucci PROG-ll—Eu'IEIi'Ii Igl\iIODrIn\i/IDUALI
Tombola Doll therapy,

Stimolazione sensoriale
Stimolazione cognitiva

—— WoMRmOoES!' —

h.15.00

Attivita occupazionali o
Laboratorio di Arteterapia

¢

Uscita di primavera

2 mercoledi al mese

CINEMA

Ogni 15 giorni h 10.15
4 amici al bar

Pet day




Feb

Tutti i lunedi h 10.00
BENESSERE IN MUSICA

S

=5

2 mercoledi al mese

CINEMA

h.15.00
Attivita occupazionali

Tutti i giorni
PROGETTI INDIVIDUALI

Doll therapy,
stimolazione sensoriale
stimolazione cognitiva

=(c]c]|
Ocucmo @

Laboratorio di cucina

Ogni 15 giorni h 10.15
4 amici al bar

oralo
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Laboratorio delle
sfrappole

(= g ©
-

Tuttii Venerdi
h 15.00 al Vespucci
Tombola

>

Laboratorio di Arteterapja

Festa dei compleanni

Si formava un lungo corteo di animali e persone e lentamente si
inerpicavano sui sentieri di  montagna, ma il culmine dei
festeggiamenti si raggiungeva il 15 settembre, quando le mucche
che avevano prodotto il latte tornavano in paese con un trofeo di
fiori sul capo. Prima di rientrare definitivamente si fermavano in uno
spiazzo nel bosco dove di mangiava e beveva, si ascoltava la
musica ed ognuno raccontava le prodezze dei propri animali.

Ancora oggi si fad cos?3

Undaltra festa ancora attuale
guando i Re Magi passano in segno di augurio di stalla in stalla,
lasciando in memoria del passaggio le loro iniziali e la data scritta

con il gessetto bianco sull 6ingras
all danno successivVvo.

Sofia ha frequentato la scuola fino alla 7° , che corrisponde alla
seconda media, la sua famiglia si dedicava a due attivita distinte.

Il papa seguiva gli animali, i campi ed i lavoratori che lo aiutavano,
e la mamma invece, gestiva una piccola pensione.

Sofia si & sposata molto giovane con Luigi che era originario della
provincia di Caserta e li si é trasferita.

SO




Dal suo matrimonio sono nati tre figli,
Antonietta, Bruno e Giovanna.

Sofia, ha conservato comunque, in
tutte le sue espressioni il senso di
appartenenza alla sua terra, € sempre
stata una persona discreta, generosa e
gentile, con una grande attenzione
verso le persone, (ha dato il suo
contributo ai terremotati delle marche
aiutandoli psicologicamente e
materialmente,)

Nel 1972 si é trasferita a Bologna dove si ben integrata con la

comunita, partecipando attivamente

alle

iniziative

della

parrocchia, dove ha conquistato tutti preparando il suo delizioso

strudel di mele.

E6 stata un

af fettuosa

nonna

per

PROGRAMMAZIONE DI ANIMAZIONE TRIMESTRALE

CASA RESIDENZA E CENTRO DIURNO
MADRE TERESA DI CALCUTTA

Gennaio

LABORATORIO DI CUCINA

GGl

O cucino i1

CINEMA

2 MERCOLEDI AL MESE

Tutti i lunedi martedi e giovedi
h.15.00 Attivita occupazionali

LABORATORIO DI ARTETERAPIA

Tombola

Tutti i giorni
PROGETTI INDIVIDUALI
Doll therapy,
Stimolazione sensoriale
La pittura come terapia

Ogni 15 giorni
Presso nucleo POLO

Tutti i lunedi e mercoledi
BENESSERE IN MUSICA

F
4

A fine mese

FESTA DEI COMPLEANNI

41
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Capitolo 7
| PROSSIMI

APPUNTAMENTI

Nelle pagine seguenti troverete il calendario dei nostri programmi
dei prossimi mesi.

Come sempre speriamo di trovarvi sempre piu numerosi per
condividere assieme a noi ed ai vostri familiari
momenti di spensieratezza.

Capitolo2
RELAZIONI CON IL TERRITORI

(interscambi con altre strutture)

O




La nostra giornata con gli ospiti della

Casa famiglia OLA TR

Il 23 settembre abbiamo ospitato per quasi tutta la giornata

al cuni ami ci che vivono presso

10

sono arrivat.i al mattino e abbi

nella sala soggiorno del nucleo Polo a causa del brutto tempo,

cambiando un pod i nostr.i progr
giornata all daperto ed il pranzo

Non sono mancati i giochi cognitivi e musicali, il pranzo a

base di lasagne ed altre golosita, e tutto e stato molto gradito
dagli ospiti.

1 pomeriggi o, grazie anche
dedicato alla musica e le belle canzoni del passato ci hanno
rallegrato. Quando é stato il momento di rientrare abbiamo

a l

a

(@]}

) tutt!

Augu
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COLOMBO

POLO

VESPUCCI

Parenti Luciana
Rocchi Franco
Russo Maria
Canella Mauro
Calcati Paola

Battaggia Renzo

Manfrini Valli

Perera Stephanie

Bertagnolli Alma
Zebri Marcellina
Fiorini Mirella
Zanelli Rossana
Bortolotti Elsa
Gavina Bruna
Caramalli Laura

Santagostini Caterina
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03/10/1923
12/10/1930
23/10/1940
15/11/1942
19/11/1940
16/12/1934

11/10/1948
26/12/1936

24/12/1925

05/9/1923
13/09/1926

12/9/1943
19/11/1928
26/11/1926
06/12/1930
18/12/1930

potuto

sal ut ati

veder e

dari a

promettendoci

11
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Villa Arcobaleno

Bellissima giornata passata con gli amici di Villa Arcobaleno, il nostro
invito per passare qualche ora insieme é stato molto gradito dai loro
ospiti che, nel pomeriggio quando sono rientrati, hanno detto che
non dimenticheranno mai questa giornata passata con noi.

Anche i nostri anziani sono rimasti contenti della visita dei loro nuovi
amici, hanno partecipato tutti insieme ai giochi e si sono divertiti a
cantar e. EG6 stata proprio una bell @

Centro diurno

Bonato Teresina

Fiumi Silvana
Baretti Giuliana
Lolli Giuliana

Galeano Elena

Gamberini Laura
Soglia Irma
Zocca Astore
Barbieri Maria
Vecchi Valter
Baldacci Arnaldo

Venturi Sergio

06/9/1937
26/9/1943

28/9/1933
25/9/1931

1010/1926
06/10/1926

27/10/1930

04/11/1935

09/11/1928

10/11/1924

18/11/1934

29/11/1936

37
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Capitolo 6
| COMPLEANNI
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Non si ricordano i giorni
Siricordano gli attimi H H

Cesare Pavese
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Capitolo3
| nostri progetti

13




PROGETTO

LABORATCO--O-MANUALE

I laboratorio manuale rappresenta innanzi tutto

undoccasione di creazione e com
e tanto importante saper disegnare, pitturare, costruire un
oggetto, ma i | segno, l a pittur

sono canali di contatto con sé stessi e con gli altri.

Manualita, Creativita e socializzazione sono quindi le finalita
principali del progetto.

Gli obiettivi principali sono:
- Stimolare la creativita e potenziare le capacita manuali

Accrescere | a propria autosti ma
getto realizzato

Recuperare o potenziare le seguenti capacita: concentrazio-
ne, attenzione e motivazione

Favorire la calma e la serenita interiore attraverso il rapporto
mani -materiale e stimolare le capacita sensoriali (tatto, vista,
olfatto)

Migliorare le abilita relative alla coordinazione e al rinforzo
degli arti superiori

Stimolare | e capacita d i socializzazione, di relazionarsi con gli
altri in modo adeguato.

Momenti felici e buffi ...
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